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APRESENTAÇÃO 


Na Páscoa de 1998, de 10 a 12 de abril, um grupo de escotistas 
e dirigentes reuniram-se, em um sítio denominado TAFARA LAMA, 
tomando para si a incumbência de suprir a lacuna deixada pela falta 
de definição do tema das Especialidades, concebeu e criou o que 
hoje constitui-se no Guia de Especialidades da UEB. 

O mesmo grupo, na seqiiência, participou decisivamente na elaboração 
dos Guias Escoteiro, Senior e Pioneiro. 

Visto que este trabalho informal e espontâneo estava tendo 
resultados positivos, e, entendendo que a carência de instrumentos, 
principalmente literatura, é um grande obstáculo ao crescimento 
do Escotismo, resolvemos assumir como missão “disponibilizar 
instrumentos de apoio aos praticantes do Escotismo no Brasil". 

Este grupo, que tem sua composição aberta a todos quantos 
queiram colaborar com esta iniciativa, também resolveu adotar o 
pseudônimo TAFARA para identificar-se e identificar a autoria e 
origem de todo o material que continuará a produzir. 

Os instrumentos que TAFARA se propõe a produzir, tanto 
serão originais como os Mapas de Especialidades, de Etapas 
Escoteiro, de Etapas Senior e de Planejamento, já editados pela 
Loja Escoteira Nacional, como também, traduções, adaptações, 
atualizações, consolidações, etc., de matérias já produzidas em algum 
momento, e que, embora sejam úteis, não mais estão disponíveis nos 
dias de hoje. 

O material produzido por TAFARA é feito de forma 
independente. Não temos a pretensão de fazermos obras primas, 
mas instrumentos que possam auxiliar a todos quantos pratiquem 
Escotismo no Brasil. 

Envie-nos sugestões para criarmos e aperfeiçoarmos qualquer 
material que seja necessário. 

Este é mais um instrumento de apoio a suas atividades. Ele é 
uma coletânea de idéias de obras editadas em vários países. 


Boa Atividade. 


Mario Henrique Peters Farinon 
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TRUQUES E HABILIDADES 


Pode parecer extravagante usar uma 
câmera de automóvel para cortar 
madeira, por que? não podemos deixar de 
usar de nossa imaginação para facilitar 
algumas ações que se fazem necessárias 
na vida ao ar livre, descobrindo novas 
técnicas. 
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Os nativos de Acapulco, Brasil e outras costas da 
América, sobem nos coqueirosque crescem até 25 
metros de altura, com os braços e pernas, com 
agilidade de felinos; porém existem outras formas 
de subir a um poste ou árvore: a mais segura é 
utilizando um estribo com um gancho na ponta da 
corda, onde vão se alternando para cima, para 
escalar a árvore ou poste. 

Existem outras mais, a mais conhecida é com duas 
cordas em forma de círculo, uma nos pés e outra 
nas costas, sendo movidas uma vez com os braços 
e outra com as pernas, como mostra o desenho. 
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Esse tipo de raquete ajuda a conservar 
os calçados em terreno com muito barro. 
Experimente fazer uma corrida usando 
estas raquetes, será muito divertido. 
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Há mais de 4000 anos que a tornearia de 
madeira é uma profissão. Na época barroca 
até os reis trabalhavam no torno. Um torno 

rústico e rudimentar proporciona 
assombrosas surpresas ao aficcionado por 
trabalhos com madeira. 
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Para que serve isto? 
Serve para marcar uma trilha identificando 
o caminho a ser seguido. 
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Os utensílios de cozinha podem ser feitos 
com latas vazias, pois além de serem 
extremamente baratas, são versáteis e 
descartáveis. 
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Candelabros para vela ou resina podem ser 
improvisados com latas vazias. 
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Um tripé em três latas 
cheias de água impedirá 
que as formigas ataquem 
os alimentos. Os objetos 
de higiene também podem 
ser improvisados com latas 
e colocados no lugar 
adequado para seu uso. 


SÉRIE AR LIVRE - 8 TRUQUES E HABILIDADES 11 


Produzido pela UEB/RS - Edição Impressa: Gestão 2001/2003 - Edição Digital: Gestão 2004/2006 


ma) 


RR, y 0.0 4 
Ma e ee: dai, 
SERA ' is Tê terá : 


: Ai OG pd; 
Reco pa 


A escolha da madeira e o corte no 
tamanho adequado fará com que o seu 
trabalho seja mais simples e rápido. 
Tome cuidado no uso das ferramentas 
de corte, não esquecendo das regras de 
segurança e conservação. 
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Este é um torno feito no acampamento. 
Para fixar a madeira que você irá 
trabalhas tensione-as entre as cordas 
até alcançar a firmeza necessária, e em 
seguida fixe-a. Será muito mais fácil 
esculpir a madeira ou até mesmo 
cortá-la estando firme. 


o) 


SÉRIE AR LIVRE - 8 TRUQUES E HABILIDADES 13 


Produzido pela UEB/RS - Edição Impressa: Gestão 2001/2003 - Edição Digital: Gestão 2004/2006 


li 


ah 


A 


N 


q 


. 
Ny! 
N 
x 


Vassouras e Rastilhos 


No acampamento escoteiro a limpeza do 
conto da patrulha deve ser uma 
preocupação constante de todos. 
Improvise vassouras e rastilhos com 
material extraído da própria natureza. 
Manter tudo organizado e em seu devido 
lugar é tarefa de um escoteiro. 
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Use galhos secos para 
fazer cabides e 
ganchos para pendurar 
roupas e outros 
materiais no 
acampamento. 
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Construa escadas em barrancos para 
facilitar o acesso. Basta recolher 
toras de madeira secas e trabalhá-las 
conforme a figura. 


do 
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Ilumine o acampamento à noite. Faça um 
refletor e eleve-o, direcionando-o para 
onde quiseres. Com certeza seu canto de 
patrulha ficará bem iluminado e todos 
terão melhores condições de lazer e 
trabalho. 


SÉRIE AR LIVRE - 8 TRUQUES E HABILIDADES 


17 


Produzido pela UEB/RS - Edição Impressa: Gestão 2001/2003 - Edição Digital: Gestão 2004/2006 


Esta é uma outra maneira de se 
iluminar o campo. Mas o princípio e o 
objetivo é o mesmo: conforto para 
todos. 
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Veja como é fácil erguer um tronco ou qualquer 
outro objeto pesado usando dois pedaços de 
corda. 
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O tracionador acima serve para esticar 
uma corda ou até mesmo um cabo de aço 
para o teleférico. Só tome cuidado em 
esticar demais, pois caso arrebente o cabo 
o risco de acidente é muito alto. 
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Problemas para atravessar o riacho? 
Não se preocupe, a patrulha unida e algumas 
varas de madeira e corda bastam para transpôr 
este pequeno obstáculo. 
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Use de um bastão como alavanca para 
remover um tronco pesado que está 
atrapalhando a montagem de seu campo. 
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Usando um pequeno tronco para apoio e um 
bastão como alavanca você conseguirá 
remover facilmente um tronco maior, sem 
fazer muito força e sozinho. 
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A alavanca é um bastão que, apoiado em 
uma árvore remove facilmente a árvore 
caída. 
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Para arrancar espeques ou tocos 
enterrados se utilize de um bastão de 
madeira como alavanca. Note que o 
bastão é amarrado ao toco enterrado e 
se utilizado uma pequena tora de 
madeira como apoio. 
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Veja como é fácil tensionar um cabo. 
Siga os passos da figura acima e mãos à 
obra. 
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Na figura abaixo está sendo utilizado o Nó 
Carioca, que serve para amarrar cargas e 
tensionar cabos. Veja que o escoteiro usa como 
apoio uma árvore para melhor desenvolver seu 
trabalho. 
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Trabalhando em equipe ninguém faz 
força em demasia. 
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Para lançar um cabo à uma outra 
extremidade ou margem, faça como se 
estivesse pescando, e lance a corda 
amarrada em uma pedra ou outro peso. 
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Uma dica: transforme seus fósforos à 
prova d'água derramando parafina 
derretida sobre a caixa. 
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Se tiveres fósforos especiais, faça 
pequenos feixes e mergulhe-os na 
parafina derretida. Leve consigo dois ou 
três feixes no bolso. 
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Outra maneira de torná-los à prova 
d'água é mergulhando uma a um na 
parafina. Em seguida coloque-os dentro 
de um bambu com rolha nos dois lados 
ou dentro de um vidro, dessa forma eles 
ficarão completamente protegidos. 
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Vale a pena destacar a importância de 
trabalharmos em equipe e utilizarmos de 
recursos que facilitem e dinamizem nosso 

trabalho. 
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Métodos de içamento, formas diferentes 
de como arrancar espeques, transpôr 
obstáculos, atravessar pessoas e cargas, 
devemos sempre estar atentos às 
possibilidades que surgem não só nos 
acampamentos e atividades mas também 
em nosso dia a dia. Se nos valhermos dos 
conhecimentos adquiridos no Escotismo 
para aprimorarmos nossas vidas, com 
certeza teremos maiores e melhores 
chances de êxito. 
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Trabalhando em equipe ou individualmente, 
devemos ter em mente que nosso objetivo tem 
de ser alcançado e as dificuldades encontradas 

superadas. 
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Usou a corda? Trate de enrolá-la e guardá-la 
corretamente. Isto certamente ajudará na sua 
conservação. 
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Outra maneira de arremessar um cabo 
à uma outra extremidade é amarrar um 
peso na ponta e lançá-lo com o uso de 
uma mão. 
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Amarre um galho na ponta da corda e 
você conseguirá fixá-la em uma árvore. 
Isto serve para prepararmos a bandeira 
quando não dispomos de um mastro para 
o hasteamento ou arriamento. 
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O bambu 
serve como 
cantil. 
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Veja como filtrar a água no acampamento. 
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Eis aqui duas 
maneiras de 
coletar água 
no 
acampamento. 
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APERTE A FIM 
DE OBTER ÁGUA 


Como obter água, como filtrá-la, veja nas 
figuras maneiras e métodos eficientes para 
não passar sede no campo. 


44 TRUQUES E HABILIDADES SÉRIE AR LIVRE - 8 


SÉRIE AR LIVRE 


1- NÓS E AMARRAS 
2 - ABRIGOS E BARRACAS 
3 - FERRAMENTAS NO CAMPO 
4 - BALSAS E CANOAS 
5 - PONTES 
6 - TORRES E MASTROS 
7 - INSTALAÇÕES DE CAMPO 
8 - TRUQUES E HABILIDADES 
9 - ATIVIDADES E JOGOS COM PIONEIRIAS 
10 - INSTALAÇÕES DE COZINHA 
11 - TRABALHANDO COM CABOS 
12 - INSTALAÇÕES DE CAMPO 2 
13 - INSTALAÇÕES DE COZINHA 2 
14 - FOGOS E COZINHA MATEIRA 


